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PERSONALI

Benevento Barbara

@ Via Enrico Fermi 21, 35031 Abano Terme (PD) (Italia)
B (+39) 3389563897
"4 dott.barbara.ostetrica@gmail.com

© www.barbarabenevento.it

ESPERIENZA
PROFESSIONALE ]

2018-a tutt’oggi  Libera professionista e titolare del “BB Studio Ostetrico” ad Abano Terme (PD)
Aut. San. del 15/3/2021 per Ambulatorio Specialistico cl. B.9.2

2017-2018  Membro del Comitato Scientifico del Policlinico di Abano Terme
Policlinico di Abano Terme, Padova

Nominata " Supervisore attivita scientifica e formazione"

2012-2018 Terapista della riabilitazione in ambito ostetrico-ginecologico
Policlinico di Abano Terme, Abano Terme (Italia)

Della riabilitazione esercitata in libera professione e autorizzata dal Policlinico di Abano
Terme dal 2012.

2007-2018 Ostetrica coordinatore
Casa di Cura di Abano Terme, Abano Terme (PD), Italia
Ostetrica coordinatore in:
- Sala Parto
- Sala Operatoria
- Nido
- Reparto
- Formazione organizzata e richiesta dal Policlinico per coordinatori:

- Corso per le professioni sanitarie di sviluppo di capacita di governance dei processi
aziendali

- Partecipazione attiva a studi scientifici organizzati dal Policlinico

24/11/2017  Relatrice
Centro Medico di Linfodrenaggio Manuale, Padova

"L'evoluzione della sessualita e del piacere"

2012—a tutt’oggi Relatrice su incontri formativi gratuiti in materia di riabilitazione del pavimento pelvico
Padova (Italia)

"La conoscenza del perineo" (2 incontri annuali, 15/20 partecipanti)

2012—atutt’oggi  Relatrice
Policlinico di Abano Terme, Abano Terme (PD), Italia

Relatrice su congressi organizzati dal Policlinico:

- "L'emorragia in sala parto"
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- "Rianimazione neonatale"
- "L'uso della maschera laringea da parte dell'ostetrica"
- "Allattamento"

- "La conoscenza del perineo"

Relatrice
Hotel Galileo, Padova (Italia)

- "Scelta del luogo dove partorire"

Relatrice
Amsterdam (Olanda)

Presentazione di poster al 1St European Congress on Intrapartum Care,titolo e abstract
"Head to body delivery in two steps and placental transfusion"

Pubblicazioni Medico-Scientifiche
-"ABSTRACT HEAD - TO BODY DELIVERY IN "TWO STEPS" AND PLACENTAL
TRANSFUSION

-"SYMPTOMS OF EATING DISORDERS AND FEELING PRACTICES IN OBESE
MOTHER"

-"POST PARTUM PSYCHOSOCIAL DISTRESS AND LATE PRETERM"

Ostetrica collaboratore
Casa di Cura di Abano Terme, Abano Terme (PD), Italia

Attivita di sala parto, sala operatoria e conduzione di corsi preparazione al parto ed
acquaticita in gravidanza

Ostetrica collaboratore e strumentista in ambito ostetrico-ginecologico

Casa di cura di Abano Terme, Abano Terme (PD), Italia

Inizio della conduzione per la preparazione al parto

Formazione triennale in Osteopatia. Diploma in Osteopatia D.O.
Totale triennio 150 crediti formativi per la professione sanitaria.

Iscrizione all’Albo AIO, Associazione italiana Ostetricia, specializzata nella prevenzione,
rieducazione e riabilitazione del pavimento pelvico.

Societa riconosciuta e iscritta nell’elenco del Ministero della Salute delle Societa
scientifiche ed Associazioni tecnico scientifiche delle professioni sanitarie, ai sensi DM
2/08/2017.

Crediti formativi

Acquisizione di 45 crediti formativi presso Ikos SRL, provider accreditato dalla Commis-

sione Nazionale per la Formazione continua. Accreditamento standard n. 1809 del
13/12/2016
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Corsi frequentati per 1’acquisizione dei crediti formativi:

-“Il pavimento pelvico femminile. Dalla disfunzione alla riabilitazione: quali strategie?”
-“Candidosi vaginale: prevenzione e trattamento delle recidive — last update”

-“Linea di confine: la menopausa. Caratteristiche mediche, endocrinologiche e psicologi-
che di una fase di cambiamento. L’importanza di una corretta nutrizione, il ruolo della ses-
sualita e di un’adeguata attivita motoria”.

2020 Corso “La gestione del dolore cronico”

EDI- ERMES SRL, Milano (Italia)

2020 Corso “BLS (including First Aid), Provider”

DAN, International DIVERS ALERT NETWORK

2019 Master integrativo in Naturopatia presso 1’Istituto Harmonie di Abano Terme (PD)

2016-2017  Consulente sessuale
AISPA, Milano (Italia)

Corso avanzato di formazione in consulenza sessuale (due anni) con esame finale e
qualifica di "Consulente in sessuologia" con specifica formazione "Il dolore perineale" e
conseguente iscrizione all'albo FISS (Federazione Italiana Sessuologia Scientifica"

2017—atutt’oggi  Crediti formativi

Acquisizione di 50 crediti formativi

2015-2016  Corso base di formazione in consulenza sessuale
AISPA, Milano (Italia)

Presidente Professor Willy Pasini

2014-2015  Aggiornamento in riabilitazione pelvi-perineale
Edi-Artes, Milano (Italia)

Responsabile scientifico Professor Gianfranco Lamberti

2013-2016  Crediti formativi

Acquisizione di 150 crediti formativi

2012  Master internazionale in riabilitazione perineale
Edi-Academy, Milano (Italia)

Responsabile scientifico Professor Gianfranco Lamberti

2011 Riabilitazione del pavimento pelvico: il lavoro in team
Edi-Ermes, Milano (Italia)

Responsabile Scientifico Professor Gianfranco Lamberti
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2009-2017

2007

2006

2005

2004-2005

2002-2005

1997-2005

Riabilitazione del pavimento pelvico

Scuola Eu Pelvis, Milano (Italia)

Partecipazione a Congtressi e Corsi Formativi

-"Riabilitazione pavimento pelvico con radiofrequenza ed elettroporazione" (Citta di
Castello, PG 2017 - Resp didattico Professor Bruno Boccioni)

-"Addetto antincendio" (Padova, PD 2017) con relativo superamento di una prova finale
-"I modelli assistenziali antepartum", linee-guida e protocolli-procedure (2016)

-"Da coordinatrice a manager" (Rovigo, RO 2016)

-"I1 liquido amniotico, la spia del benessere fetale" (2015)

- Corso formazione per utilizzo "Stan" ST-Analysis" (2014)

-"Depressione post-partum” (2014)

-"II coordinatore oggi" (Peschiera del Garda, BS, 2012)

-Acquisizione attestato di consulenza tecnica per "Preposto” (2009)

-Corso teorico- pratico "Competenze in neonatologia" (2009)

-Corso BLSD (2009)

Corso di riabilitazione uro-ginecologica

Associazione UROG, Verona (Italia)

Laurea in Ostetricia (post diploma ostetrica ) presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia

Universita degli studi di Padova, Padova (Italia)

Tesi: "L'efficacia dei corsi di accompagnamento alla nascita". Voto finale: 105/110

Diploma di liceo linguistico istituto Orsoline

Cortina D'Ampezzo (Italia)

Attestato di Educatrice Perinatale

Centro Studi Mipa, Brescia

Percorso formativo "Rieducazione perineale"
Mipa Centro Studi, Brescia (Italia)

-"I1 parto fisiologico ed operativo"
- "Il disimpegno del bambino nelle varie posizioni"
- "Parto in acqua"

Partecipazione a Convegni e Corsi Formativi
(Italia)

-"Allattamento materno corso base" (Serle, BS 2005)

-"Rianimazione in sala parto e stabilizzazione del neonato critico in attesa di
trasferimento" (Abano Terme, PD 2004)

-"Le responsabilita dirigenziali": strumenti per la gestione del personale (Abano Terme,
PD 2004)

-"Metodologia di conduzione di un corso di preparazione al parto" ( Serle, BS 2003)

-"Acquaticita in gravidanza e dopo" (Serle, BS 2003)
-"Danza del ventre come preparazione al parto" (Serle, BS 2003)
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Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Spagnolo

Competenze digitali

Curriculum vitae

-"Rieducazione perineale" (Serle, BS 2003)
-"Assistenza domiciliare al travaglio, parto, puerperio” (Brescia, BS 2003)

-"Il dolore ¢ le strategie di gestione" (Serle, BS 2003)
-"Parto attivo" - Assistenza pratica appropriata (Serle, BS 2003)
-"Empowering women" -L'arte del sostegno per il parto attivo (Serle, BS 2003)

-"Fertilita, prenatalita e nascita" - Terapie e Salute: il mistero che avvolge tutte le cose
(Conegliano, TV 2003)

-"Il disimpegno del bambino nelle varie posizioni" ( Firenze, F1 2003)
-"Riunione tecnica per l'attivazione del flusso informativo dei certificati di assistenza al
parto ( Padova, PD 2002)

-"Per nascere" - Giornata di studio e di lavoro sul ruolo degli operatori nel far emergere
una "innata attitudine" (Pagnacco, UD 2002)

-"I1 parto fisiologico ed operativo" (Bastia Umbra, PG 2002)

-"La qualita dell'assistenza ed i nuovi carichi di lavoro" (Padova, PD 2002)
-"Sorveglianza del benessere in travaglio" (Passariano, UD 2001)

-"Medicina ed ecografia nella diagnosi perinatale" (Montegrotto Terme, PD 1999)

-"Tl ruolo dell'ostetrica nel territorio" (Padova, PD 1997)

Iscrizione all'Albo Professionale delle Ostetriche

Venezia (Italia)

Regolarmente iscritta, ai sensi del R.D.L 184/1935, all'Albo Professionale delle
Ostetriche interprovinciale di Belluno, Rovigo, Treviso, Venezia ¢ Vicenza
Diploma di ostetrica

Universita degli studi di Padova, Padova (Italia)

Votazione : 50/50

Esame di stato per diploma Infermiera Professionale

Scuola di infermieri professionali dell'Ospedale di Monselice, Padova (Italia)

||
italiano
PRODUZION
COMPRENSIONE PARLATO E SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cl Cl C1 Cl C1
English Certificate - British Institutes (livelli 2-3)
B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazion . . .
. Creazione Risoluzion
e delle Comunicaz . . .
. . . di Sicurezza edi
informazio ione . .
. Contenuti problemi

ni
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Utente Utente Utente Utente Utente
autonomo autonomo autonomo autonomo autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Abano Terme, 1i 29/04/2022

La sottoscritta ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e
l"uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento
dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

-Dott.ssa Ostetrica Barbara Benevento-
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